
 
 

 

Küchenangestellte/r EBA 

Küchenangestellte arbeiten in der Küche von Restaurants, Heimen, Spitälern, 

Hotels, Gastronomiebetrieben sowie in Grossküchen.  

 

Sie bereiten gemeinsam mit dem Küchenteam 

diverse Speisen nach den Bedürfnissen der 

Gäste zu und arbeiten innerhalb der Küche an 

verschiedenen Stationen. Sie sind für die 

korrekte Lagerung und Verarbeitung der 

Lebensmittel verantwortlich.  

 

In einer Küche geht es durchaus hektisch zu. Küchenangestellte müssen deshalb 

belastbar sein, stets den Überblick bewahren und gut organisieren können. Dabei 

ist Teamarbeit sehr wichtig und trägt wesentlich zum guten Gelingen bei.  

Die Einhaltung von Hygiene- und Gesundheitsvorschriften hat für 

Küchenangestellte höchste Priorität. Aus diesem Grund sind auch die 

Instandhaltung sowie die Reinigung von Küchengeräten ein wesentlicher Teil 

ihrer Arbeit. 

  



 
 

 

 
Sonnen- und 
Schattenseiten 

• sehr abwechslungsreiche Tätigkeiten 

• enge Zusammenarbeit im Team 

• Gestaltungsspielraum und Platz für Kreativität  

• nach der Ausbildung diverse Arbeitsmöglich-
keiten, inkl. Tätigkeiten im Ausland möglich 

• Wochenendarbeit 

• hektische Arbeitssituationen 

 
Voraussetzungen • abgeschlossene obligatorische Schulzeit 

• Praktische Fertigkeiten  

• Organisationsgeschick 

• Teamfähigkeit 

• Fantasie und Kreativität 

• Bewusstsein für Hygiene 

• Belastbarkeit 

 
Ausbildung • Dauer der Ausbildung: 2 Jahre 

Nach erfolgreichem Abschluss besteht die 
Möglichkeit, im 2. Bildungsjahr der 3-jährigen 
Kochlehre einzusteigen 

• 1 Tag pro Woche Berufsfachschule  

• überbetriebliche Kurse (zusätzliche Vermittlung 
von praktischen Fertigkeiten) 

 
 

 

 



 
 

 

 
Politische Gemeinde Flums Ansprechperson: Tommy Merkofer 
 Adresse: Alterszentrum Kirchbünte 

Altersheimstrasse 7a, 8890 Flums 
 Telefon: 081 734 06 11 
 E-Mail: tommy.merkofer@flums.ch 
 Homepage: www.kirchbünte.ch und www.flums.ch 

 

Politische Gemeinde Sargans Ansprechperson: Ebru Erdogan 
 Adresse: Alterszentrum Castelsriet 

Grossfeldstrasse 7, 7320 Sargans 
 Telefon: 081 725 45 45 
 E-Mail: ebru.erdogan@sargans.ch 
 Homepage: www.sargans.ch 

 

Politische Gemeinde Ansprechperson: Marco Lutz 
Vilters-Wangs Adresse: Alters- und Pflegeheim Haus am Bach 

Schiggstrasse 34, 7323 Wangs 
 Telefon: 081 725 33 33 
 E-Mail: marco.lutz@vilters-wangs.ch 
 Homepage: www.vilters-wangs.ch 

 

Collina - Alter & Pflege Ansprechperson: Nicole Altavilla 
 Adresse: Collina 

Butzerstrasse 4, 8887 Mels 
 Telefon: 081 720 26 13 
 E-Mail: nicole.altavilla@collina.ch 
 Homepage: www.collina.ch 
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